
Su beneficio de Carrot
Nos asociamos con Carrot Fertility para proporcionar a nuestros empleados beneficios 

inclusivos de fertilidad, salud hormonal y formación de una familia. Los empleados pueden usar 

Carrot para obtener apoyo personalizado, independientemente de su edad, raza, ingresos, sexo, 

orientación sexual, género, estado civil y ubicación geográfica.

Visite get-carrot.com/signup para crear su cuenta y explorar los recursos disponibles, 

incluidos los fondos que hemos concedido para ayudar a pagar los cuidados.

Orientación personalizada

• Reciba un plan de Carrot gratuito y personalizado creado 

por un experto de Carrot, que le brinda los pasos a seguir 

para ayudarle a aprovechar su beneficio al máximo.

• Consulte con el equipo de expertos médicos y especialistas 

de Carrot Fertility las opciones, los costos y otras cuestiones: 

el 99 % de los miembros califican estas conversaciones 

con 4.9 de 5 estrellas.

• Explore recursos educativos confiables: no más búsquedas 

en línea

• Obtenga ayuda en casa, como pruebas de fertilidad, 

seguimiento preciso de la ovulación y más*.

Eunice 
Miembro de Carrot

¿Tiene alguna pregunta? Visite get-carrot.com/employee-support para comunicarse con su equipo de cuidados.

Reclame su beneficio

Red de proveedores, descuentos y acceso a fondos

• Acceda a fondos para ayudar a pagar cuidados y servicios 

autorizados.

• Encuentre proveedores, agencias y abogados autorizados 
cerca de usted.

• Reciba descuentos exclusivos y citas urgentes en clínicas 

y agencias asociadas de Carrot.*

• Ordene medicamentos, suplementos y vitaminas por medio 

de Carrot Rx®, una farmacia en línea, para ahorrar y recibir 

un servicio de entrega conveniente.

*Carrot está disponible en más de 130 países, y los servicios disponibles podrían variar según el empleador, la ubicación geográfica, y las normas y los reglamentos locales.

Visite get-carrot.com/signup para crear su cuenta 

y explorar los recursos disponibles, incluidos los fondos 

concedidos por su empleador para pagar los cuidados.

Obtenga apoyo con lo siguiente*:

• Información sobre la salud de la fertilidad (p. ej., pruebas de fertilidad 

y seguimiento de la ovulación)

• Preservación (óvulos, esperma, congelación de embriones)

• Reproducción asistida (p. ej., fertilización in vitro)

• Adopción, gestación subrogada y asistencia al donante

• Embarazo y posparto (incluidos fondos para recibir el apoyo 
de una doula y el envío de leche)

• Paternidad y regreso al trabajo 

• Perimenopausia, menopausia y testosterona baja (T baja)

¿Qué hay de nuevo?

Explore la paternidad como nuevo progenitor con acceso 

ilimitado a consultoras de lactancia para recibir consejos 

sobre tomas y extracción de leche, a expertos en apoyo 
emocional para hablar de inquietudes, como las emociones 

posparto y la falta de sueño, a asesoramiento nutricional 
y otros temas. En enero de 2024, se incorporarán expertos 

en sueño infantil, nuevos educadores certificados de crianza, 

asesores profesionales y más.

Apoyo para la crianza y el regreso al trabajo

“Este beneficio ha cambiado mi vida para bien. No me sentiría 

segura y empoderada si no fuera por esta experiencia.”

— Tiffany J.

A los empleados les encanta Carrot
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